
脳の話

どうやって
個性が形成されるのか
思考特性分類学講座



子どもは最低限の
生命維持機能を
持って産れる
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産まれる前に機能する感覚は

聴覚
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産まれてすぐには

目が見えない
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感覚・感情 と 言語

フレームワーク形成

考え方
行動
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感覚・感情 と 言語

フレームワーク形成

考え方
行動
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生きる（生命を維持）

食べる・飲む（水）

恐怖（痛み・危険）から逃れる

安全に排泄、気持ち良く排泄

快適に過ごしたい（休息・安眠）

他人に勝りたい（優越でいたい）

集団に認められたい（人間は群れ動物）

愛する人への気遣い

性行為（異性と交わりたい）

九つの根源的欲求

細胞レベルまで染みついた欲求

生
れ
な
が
ら

第
二
次
性
徴
以
降
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大脳新皮質

大脳辺縁系

脳幹+扁桃核

IRA

身体の成長と脳の成長

本能的脳

感じる脳

考える脳

感
覚
・
感
情
で
決
め
る

論理で正当化

多
感
覚
統
合
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多感覚統合とは
•太陽→ 赤、熱い（暑い）、丸い

形、色、熱感、質感、

それら色々な感覚を
併せて感じ取ること
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どっちがブーバ？

どっちがキキ？
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どっちがブーバ？
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悪魔？

それとも

神？
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多感覚統合

潜在意識

計算、比較、言語、分析
●●と思う。◆◆だろう

本能、欲望、好き、嫌い
喜怒哀楽

快、不快
ヌルヌルしてて快
ヌルヌルしてて不快

IRA

生命維持、呼吸、血圧、ホルモン

大脳新皮質 思考

大脳辺縁系 感情

脳幹+扁桃核 感覚

顕在意識
（実在意識）

身体の成長と脳の成長

95％

5％
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思考

色々な感情

沢山の感覚

言
語
化
し
難
い

言
語
化
し
易
い

嘘
も
つ
く

95％

5％
大脳新皮質

大脳辺縁系

脳幹+扁桃核
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感覚 → 感情 → 思考

思考 → 感情 → 感覚

10歳頃
感覚のゲートウェイが閉じる

15歳頃
感情の発達が活発化

27歳頃
思考の成熟
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生命維持、呼吸、血圧、ホルモン

10歳位まで（第二次性徴期前）
感覚→感情→思考

身体の成長と脳の成長

計算、比較、言語、分析
●●と思う。◆◆だろう

本能、欲望、好き、嫌い
喜怒哀楽

快、不快
ヌルヌルしてて快
ヌルヌルしてて不快

IRA

大脳新皮質 思考

大脳辺縁系 感情

脳幹+扁桃核 感覚
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計算、比較、言語、分析
●●と思う。◆◆だろう

本能、欲望、好き、嫌い
喜怒哀楽

快、不快
ヌルヌルしてて快
ヌルヌルしてて不快

IRA

生命維持、呼吸、血圧、ホルモン

第二次性徴期始まりから途中まで
感覚→感情→思考・思考→感情→感覚 両経路

大脳新皮質 思考

大脳辺縁系 感情

脳幹+扁桃核 感覚

身体の成長と脳の成長
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計算、比較、言語、分析
●●と思う。◆◆だろう

本能、欲望、好き、嫌い
喜怒哀楽

快、不快
ヌルヌルしてて快
ヌルヌルしてて不快

IRA

生命維持、呼吸、血圧、ホルモン

第二次性徴期終わり頃からは思考→感情→感覚
意志力を持って学習しないと成果が上がりにくい

大脳新皮質 思考

大脳辺縁系 感情

脳幹+扁桃核 感覚

身体の成長と脳の成長
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生きる（生命を維持）

食べる・飲む（水）

恐怖（痛み・危険）から逃れる

安全に排泄、気持ち良く排泄

快適に過ごしたい（休息・安眠）

他人に勝りたい（優越でいたい）

集団に認められたい（人間は群れ動物）

愛する人への気遣い

性行為（異性と交わりたい）

九つの根源的欲求

細胞レベルまで染みついた欲求

生
れ
な
が
ら

第
二
次
性
徴
以
降

ケンカしたくない
良い人かどうか（群れの中で自分が）

ペースを乱されたくない
損か得か（群れの中で自分が）

ワクにはめられたくない
凄いと認められているか（群れの中で自分が）

多感覚統合と言葉によって
三つの根源的な指向（思考）に別れる

脳の話、どうやって個性が形成されるのか/一般社団法人みんな天才化機構



単発ポジションよりもゾーンポジション

秋又 龍志

自己超越

世界観へ

高次元欲求

低次元欲求

生存欲求
食事・睡眠・排泄・恒常性・性欲

安全への欲求
身の保証・安全な職場・健康・財産維持

社会性への欲求
家族の安泰、友情、愛情

物
質

精
神

尊敬や評価の欲求
自尊心・達成感・他人からの尊敬

自己実現
道徳観・創造性・自発性・無偏見・事実受容

欠
乏
欲
求

存
在
欲
求
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Thank you！
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